APAE DE MATELANDIA

RELATORIO DE ATIVIDADES ANO 2023.

NOME DA ENTIDADE E/OU ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL DE
ASSISTENCIA SOCIAL: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de
Matelandia.

CNPJ (Matriz e Filiais): 77818300/0001-07

E-MAIL INSTITUCIONAL: apaedematelandia@yahoo.com.br

TELEFONE(S): 45 3262 1008

ENDERECO (Matriz, Filiais e/ou Unidades): Rua Ipanema, 639 Centro.
MUNICIPIO/UF: Matelandia/PR

CEP: 85.887-000

1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE E/OU ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
DE ASSISTENCIA SOCIAL:

Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criancas,
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes a protegio social e o pleno exercicio da
cidadania.

Promover a integracdo 4 vida comunitdria no campo da assisténcia Social, realizando
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as
pessoas com deficiéncia intelectual ¢ multipla, e para as suas familias.

Promover a habilitagdo e reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e a promocio da sua
inclusdo 4 vida comunitdria, no enfrentamento dos limites existentes para as pessoas com
deficiéncia, de forma articulada ou ndo com ag¢des educacionais ou de saide, por meio de servigos,
programas ou projetos socioassistenciais.

Prestar servigos de educacfio especial ds pessoas com deficiéncia, preferencialmente

intelectual e miltipla.
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Oferecer servicos na 4rea da saude, desde a prevengdo, visando assegurar uma melhor

qualidade de vida as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

2. CARACTERIZACAO DA ENTIDADE E TODAS AS OFERTAS PRESTADAS:
Resolu¢io CNAS n° 109/2009:
[1 Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;
[] Servigo de Protegéo Social Bésica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas;
[1 Servigo Especializado em Abordagem Social;

[] Servico de Protecdo Social a Adolescentes em Cumprimento de Medida Socioeducativa de
Liberdade Assistida (LA), e de Prestagdo de Servigos a Comunidade (PSC);

[X] Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias;
[] Servigo de Acolhimento Institucional,
[] Abrigo institucional;
[ ]Casa-Lar;
[ ] Casa de Passagem ou Casa de Apoio;
[ ] Residéncia Inclusiva;
[ ] Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos - ILPL
[ ] Servico de Acolhimento em Republica;
[ ] Servigo de Acolhimento em Familia Acolhedora;

[ ] Servigo de Protegfio em Situacdes de Calamidades Piblicas e de Emergéncias.

Resolucio CNAS n° 27/2011 e Nota Técnica n° 10/2018/DRSP/SNAS:
[ ] Assessoramento;

[ ] Defesa e Garantia de Direitos.

Resolu¢io CNAS n° 33/2011, Nota Técnica n® 02/2017/DRSP/SNAS e Artigo 29, III, da
Lei Complementar n° 187/2021:

[ ] Promogio da Integragdo ao Mercado de Trabalho no campo da assisténcia social (Acesso
ao mundo do trabalho);

[ ] Socioaprendizagem
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Resolugiio CNAS n® 34/2011 e Artigo 29, II, da Lei Complementar n° 187/2021:

[ ]Habilitagdo ¢ Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e a promogéo de sua integracio a
vida comunitédria no campo da assisténcia social.

3. OFERTAS:

(E indispensdvel que todas as ofertas estejam descritas no comprovanie de inscricdo junto ao
CMAS/CAS e constem no Cadastro Nacional de Entidades Beneficentes de Assisténcia social -
CNEAS)

Tratar sobre servigos/programas/projetos desenvolvidos na entidade, bem como atividades néo

certificaveis. Descrever de acordo com os tdpicos abaixo, abordar separadamente cada oferta
certificavel ou ndo).

A APAE executa o Programa de Habilitagdo e Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e a
promogdo de sua integragdo 4 vida comunitaria, nos termos da Resolugio CNAS n° 34/2011 e
dentro do programa, executa o Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia,
idosas e suas Familias, ofertado na Unidade de Referenciada-APAE, conforme a Resolugdo CNAS
n°® 109/2009. O servigo € voltado a oferta de atendimento especializado a familias com pessoas
com deficiéncia e idosos com algum grau de dependéncia que tiveram suas limitaces agravadas
por violagdes de direitos tais como: exploragfio da imagem, isolamento, confinamento, atitudes
discriminatorias e preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do
cuidador, desvalorizagdo da potencialidade capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a
dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia. Na assisténcia social oferta a seus
usuarios, o Servigo de Protegfio Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia,
Idosas e suas familias, conforme estabelece a Resolugdo n° 109, de 11 de novembro de 2009, da
Tipificagfio Nacional de Servigos Socioassistenciais tem como objetivo promover a autonomia e a
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia Intelectual e Multipla, com algum tipo
de dependéncia, seus cuidadores ¢ suas familias, desenvolver agdes especializadas para a
superagdo das situagBes violadoras de direitos que contribuem para a intensificacio da
dependéncia, prevenir o acolhimento e a segregacfo dos usudrios do servi¢o, assegurando o direito
4 convivéncia familiar e comunitaria, promover acessos a beneficios, programas de transferéncia
de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do sistema

de Garantia de Direitos, promover apoio 4s familias da tarefa de cuidar, diminuindo a sua



APAE DE MATELANDIA

b 4
ot
2GS

sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem 4 autonomia dos
envolvidos e ndo somente cuidados de manuteng¢do, acompanhar o deslocamento, viabilizar o
desenvolvimento do usudrio e 0 acesso a servigos bésicos, tais como, bancos, farmacias, conforme
necessidades, prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de

prestacdo ¢ demanda de cuidados permanentes prolongados.

3.1. DESCRICAO DA(S) ATIVIDADE(S) REALIZADA(S):

Nome da oferta: Servico de Prote¢iio Social Especial de Média Complexidade para
Pessoas com Deficiéncia e suas Familias.

O servico tem o objetivo de promover e articular agdes de defesa e garantia de direitos,
prevencdo, orientagdo, prestagdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da

qualidade de vida da pessoa com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e Autismo.

Nimero de pessoas atendidas ao ano (por grupos, se aplicavel): 10 mies do clube de
maies.

participantes das atividades/projetos/servicos/programas desenvolvidos pela entidade.

Atendemos 137 usuérios, sendo criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos com

deficiéncia e seus familiares em situacdo de risco e vulnerabilidade social.

Quantidade de pessoas atendidas conforme piiblico. lnserir o nimero de pessoas atendidas
em cada publico descrito:

[ ] Criancas

[ ] Adolescentes

[ ]Jovens

[ ] Mulheres

[ ] Adultos

[ ]Idosos

[ 137 ] Pessoas com deficiéncia

[ ] Comunidades tradicionais(terreiro, quilombolas, ind{genas)
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[ ] Migrantes, refugiados, apatridas
[ ] Entidades de assisténcia social
[ ] Outros ptblicos da assisténcia social

[137] TOTAL DE ATENDIDOS NO ANO DE ANALISE

Observacdes:
Forma de acesso € através de demanda espontéinea de membros da familia, da comunidade,
busca ativa, por encaminhamentos dos demais servigos socioassistenciais como satide, educagdo,
CRAS, setor de Protecdo Social Especial do municipio e das demais politicas piiblicas setoriais e

encaminhamentos dos demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos.

3.2. EQUIPE DE REFERENCIA: Informar os profissionais que atuam no desenvolvimento das

ofertas executadas, de acordo com NOB/RH e NOTA TECNICA CONJUNTA n°
01/2023/MDS/CNAS/SNAS.

Profissional Quantidade Carga Horaria Vinculo
Assistente Social 01 30 horas CLT
Psicéloga 01 20 horas CLT

3.3. METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:
Indicar periodicidade, organizagdo, organizagdo dos grupos, tipos e como atividades sdo
realizadas, etc

O atendimento tem inicio com a acolhida e a escuta ativa e qualificada do usuério e sua
familia e a elaboragfio conjunta com um Plano de atendimento Individual ou familiar. As
atividades no servigo sdio realizadas por uma equipe multiprofissional, multidisciplinar, sob
distintas metodologias de escuta e expressdo das relagdes (reunides, leituras, videos, musica,
grupos focais, aten¢do individualizada, atividades em oficinas diversificadas como, musica, teatro,
atividades com agua, esporte ¢ lazer dentre outras), ndo apenas nos espacos fisicos da unidade,

mas envolvendo o domicilio, o bairro, a comunidade, clubes, cinemas, pracas, entre outros
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espacos, com objetivo de promover a convivéncia familiar, grupal e comunitaria, fortalecimento

‘

de vinculos e cuidados pessoais, ampliacdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social,
identificagdo de tecnologias assistivas de autonomia e convivéncia na APAE, no_‘domicﬂio e na
comunidade, inclusdo em outros servicos no territorio, (educagfio, consultas, reabilitagdo,
odontologia, atividades culturais, de esporte e lazer) acesso a beneficios (BPC, Bolsa Familia) e
beneficios eventuais e orientacdo e apoio aos cuidadores familiares. No decorrer do ano de 2023
foram realizados atendimentos presenciais, visitas domiciliares, acompanhamentos sociais,
atendimentos presenciais na institui¢fio para usudrios e familiares.

As atividades desenvolvidas na oferta do servigo possibilitam a ampliagéio da rede de
pessoas com quem a familia do dependente convive e compartilha cultura, troca de vivencias ¢
experiéncias.

A partir da identificagdo das vulnerabilidades e potencialidades dos usudrios atendidos, a
equipe realiza o encaminhamento do mesmo ao acesso ao beneficio socioassistenciais, projetos
sociais, programas de transferéncia de renda, incluso nos servigos de politicas publicas setoriais,
realizacio de atividades culturais e de lazer com incentivo 4 autonomia do cuidador e dependente.

O servico executado, também busca identificar as demandas do dependente ou cuidador e
situaces de violéncia ou violagdes de direitos encaminhados para a rede de protegéo, diminuir a
exclusio social tanto do dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situa¢do de
dependéncias e prestagido de cuidados prolongados, bem como a interrupgdo e superagdo das
violacdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependéncia da pessoa
com deficiéncia ou pessoa idosa.

O servigo se desenvolve por meio das seguintes atividades:

Acolhida: realizada através de visita domiciliar ou em grupo de orientagdo e apoio socio
familiar, através de atendimento presencial.

Escuta: primeiro contato para que a equipe realize o reconhecimento do caso e a aten¢do a
familia.

Informaciio, comunicac¢io e defesa de direitos: divulgacdo, para a familia, de seus
direitos para que exista o reconhecimento dos tais e orientagdes e encaminhamentos que se
fizerem necesséarios. Além de proporcionar espagos de discussdo e troca de experiéncias entre os

mesmaos.
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Articula¢iio com a rede de servico socioassistenciais: participagio em reunides de rede,
Estudo de caso, propondo estratégias para aperfeigoar servicos prestados aos usudrios da
assisténcia  social, bem como para atendimentos as suas necessidades e através de
encaminhamentos, monitoramento, conhecimento dos servigos disponiveis no municipio.

Articulagiio Interinstitucional com o Sistema de Garantia de Direitos: articulacio ¢ a
integragdo com varias instincias do poder publico, rede de servicos socioassistencias e demais
politicas setoriais, monitorando a aplicagdo de mecanismos de promogdo, defesa e controle para a
efetivacdo dos direitos humanos, através de encaminhamentos, relatérios, contato telefonico ou
reunides.

Atividades de convivio e de organizacio da vida cotidiana: realizacio de atividades em
grupos ou a domicilio com orientagdes diversas sobre as atividades da vida diaria, formas de
organizagio e de acesso em ambiente externos e orientagdes e capacita¢des aos cuidadores.

Orientacdo e encaminhamento para a rede de servicos locais: Se identificada a
necessidade de acesso a servigos e demais politicas publicas, serfio realizados os
encaminhamentos necessérios aos servigos, ds devidas orientagdes, formas e possibilidades de
acesso.

Referéncia e contra referéncia: Os casos encaminhados ao servigo serdo referenciados a
Protegéio Social Especial, solicitando a contra referéncia do mesmo sobre as agdes previstas
realizadas.

Orientagiio Sécia familiar: realizada diariamente de acordo com a demanda estabelecida
¢ semanalmente através de grupos.

Estudo Social: Andlise do contexto do caso, bem como as relagdes, situacdes e
possibilidades, com finalidade de melhor compreensio do contexto sécio familiar.

Diagnostico Socioecondmico: realizado a partir das informag@es obtidas junto 4 familia ¢
contexto social na qual esta inserida, servindo como facilitador no processo de intervengao.

Cuidados pessoais: orientacdes quanto a organizagfo do lar, higiene pessoal e coletiva,
manutengdo da qualidade de vida e atividades da vida diaria.

Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social: realizaciio de atividades em
grupos, que proporcionem a fala e a escuta, o exercicio de valores e principios, a troca de

experiéncias e o desenvolvimento de novas possibilidades.
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Acesso 4 documentacio pessoal: realizacdo de encaminhamentos e formas de acesso para
a solicitagio de documentos e monitoramento da familia e cuidadores até a obtenglo de
documentagio, esclarecendo possiveis davidas.

Apoio 4 familia na sua fun¢fio protetiva: Acompanhamento familiar, incentivo ao
reconhecimento da familia no desenvolvimento socio familiar, incentivo a responsabilidade.

Mobilizacio e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio: reconhecimento
das redes de apoio que possam facilitar o fortalecimento das familias, tais como o envolvimento
interinstitucional, com finalidade de melhor visibilidade dessas possibilidades.

Mobilizagio para o exercicio da cidadania: atuacdio direta no reconhecimento de
potencialidades pessoais e coletivas, no papel facilitador da familia e na possibilidade de auto
defensoria.

Elaboracdo de relatorios e prontudrios: todas as agdes sdo registradas e devidamente
organizadas para acompanhamento da evolugio social da pessoa ou da familia acompanhada pelo
Servigo.

Clube de Mies: Orientagdo e Apoio Socio Familiar esteve ativo, de forma presencial,
semanalmente, com a inser¢do de novos alunos, houve a inser¢do de novos responsaveis, sendo,
em sua maioria mées dos alunos.

Os assuntos abordados tem o objetivo de ampliar as experiéncias e acolhimento gerando
primeiramente reflexdes que resultam em uma pratica. Alguns dos assuntos abordados foram auto
cuidado, traumas de vida, auto responsabilidade, talentos e trocas de experiéncias com convidados
(aproveitamos datas comemorativas para explorar diferentes temas, e convidamos pessoas
especializadas em diferentes areas: enfermagem, biomedicina, nutricionista, vercadora, para assim
gerar discussdes e agregar conhecimento).

Os encontros aconteceram de forma dindmica oportunizando relatos das experiéncias e
trocas de habilidades entre as participantes, assim como visitagdes a novos lugares da cidade. Ao
observar uma nova demanda do grupo, houve flexibilidade para trazer a demanda de maneira ativa
no grupo.

Destaca-se a parceria entre as participantes, a confianga em confidencializar no grupo
situagdes dificeis € a unifio na busca da resolugdio dos obstaculos e situagdes angustiantes,

resultando em encontros externos entre os participantes.
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Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Miiltipla: Nesta semana em
especifico, buscamos envolver ndo apenas os alunos, mas também a familia ¢ a comunidade.
Buscamos profissionais da entidade ¢ também parceiros para falar sobre o tema, enfatizando a

importdncia do mesmo. Realizamos um planejamento e cronograma para a semana das atividades

que serdo realizadas durante a mesma.

3.4. ABRANGENCIA TERRITORIAL

A Organizagiio esti inserida no sistema de referéncia e de contrarreferéncia da rede
socioassistencial do municipio junto ao CRAS e/ou CREAS?

[ x ] Sim
[ ] Néo
[ ]Ndo se aplica

Observagdes: Informar se o CRAS ou CREAS encaminha pessoas para o atendimento na
entidade e/ou se atendem pessoas que buscam a entidade por demanda espontdinea, bem
como se hd a comunicagdo ao CRAS local do piiblico atendido.

O servico de Prote¢do Especial para pessoas com deficiéncia e seus familiares possui
interlocugdo com o desenvolvimento dos servicos Socioassistenciais da Protecdo Social
Basica/CRAS e Protegiio Social Especial. Articulagdo com as demais politicas publicas como
saude e Educagdo e 6rglos do Sistema de Garantia de Direitos como o Conselho Municipal da
Assisténcia Social, Conselho Municipal dos Direitos de Crianga e do Adolescente, Conselho

Municipal da Pessoa Idosa, Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia, Ministério Publico,

Poder Judiciario.

Alcance da oferta
[ x | Municipal

[ ] Estadual

[ ] Nacional

Localidade(s): Municipio de Mateldndia e Ramilandia 4rea urbana e rural.

3.5. RESULTADOS OBTIDOS: Indicadores quantitativos e qualitativos de cada oferta. Relatar
se os objetivos das atividades desenvolvidas foram atingidos e quais foram os resultados

alcangados com o desenvolvimento da atividade, ou seja, a repercussdo dos programas para
o publico-alvo e o territério.
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Os resultados obtidos com as atividades realizadas garantiu o acesso aos usudrios atendidos

aos direitos socioassistenciais, prevenindo situagdes de isolamento e de acolhimento institucional,
possibilitou uma maior interagdo dos familiares com a Entidade, a diminui¢do de sobrecarga dos
cuidadores advindas da rotina de cuidados as pessoas com dependéncia, possibilitando melhoria
da qualidade de vida de quem cuida e de quem ¢ cuidado, a redu¢do dos agravos decorrentes de
situagBes de violagdes de direitos com foco na protegdo social e cuidados individuais e familiares
voltados ao desenvolvimento de autonomias, o acesso & informagdo e beneficios, e o
fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria. .

Foram atendidos 137 pessoas com deficiéncia e seus familiares, dentre elas 08 foram
encaminhadas para BPC (Beneficio de Prestagdo Continuada) para o Centro de Referéncia da
Assisténeia Social -CRAS, 03 para o sistema de garantia de Direitos- SGD (violagdes de direitos)
21 para o Passe Livre, 11 carteirinha do Autismo, foram realizados 222 atendimentos
individualizados, 98 visitas domiciliares e realizados 41 encontros durante 0 ano com o grupo
de mées. Participado de 11 reunides no ano nos Conselhos Municipal da Assisténcia Social-
CMAS e Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente e 11 reunides no ano da

Rede de Proteg&io do municipio.

4. PARCERIAS: Identificar os apoios externos na execu¢do dos servigos/programas/projetos
desenvolvidos pela entidade, ou seja, orgdos da esfera publica (federal, estadual ou
municipal), entidades privadas ou comunitdrias que apoiaram de forma técnica, financeira
ou administrativa. Anexar termos de parceirizacdo.

= Termo de Colaboragdo Municipio de Ramilandia.

= Termo de Colaboracgdo através da Secretaria de Estado da Educag@o- SEED/PR;

= Secretaria Municipal da Educagdo — FUNDEB;

= Contrato de Colaboragio Financeira com Secretaria de Estado da Satude — Fundo Estadual
da Satde - Sistema Unico de Saide;

= Ministério da Cidadania CEBAS — Isencéo cota patronal.

= Nota Parana.

10
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5. ATUACAO NA EDUCACAO E/OU NA SAUDE: Identificar e descrever quais atividades
a entidade desenvolve nas demais dreas de certificacdo.

5.1 Educagdo:

Foram realizadas atividades diversas na alfabetizagfio, bem como nas atividades de vida
didria, ao qual requer um maior recurso financeiro e pessoal para a realizacdo das mesmas. Para
executarmos as atividades, € necessdria a articulacio entre pedagoga, juntamente com a assistente
social para realizar as visitas domiciliares, para que possam expor suas ideias, bem como sanar os
conflitos que ocorrem no ambiente escolar e familiar.

Quanto ao processo de ensino aprendizagem, a organizagdo das etapas ¢ modalidades, esta
de acordo com o parecer CEE/CEIF/CEMEP N° 07/2014 e parecer CEE/BICAMERAL
N°128/2018, que dispdem sobre turmas, etapas bem como a educagio para Jovens e Adultos, com
a proposta pedagogica articulada as Unidades Ocupacionais e Curriculo Funcional.

Educa¢do Infantil ¢ destinada aos estudantes com atraso no desenvolvimento
biopsicossocial, na faixa etaria de 0 a 5 anos, considera as teorias do desenvolvimento integradas
as areas do conhecimento, ao se levar em conta o papel da Educacio Infantil de complementar a
educacéio da familia e propiciar a democratizagio do acesso aos bens culturais e conhecimentos
socialmente construidos.

Estimula¢do Essencial € o programa educacional especializado e preventivo, com quadro
evolutivo decorrente de fator genético, orginico ou ambiental.

Pré-Escolar/Multianos para criangas de quatro a cinco anos, sendo que o trabalho
pedagdgico ¢ pautado no conhecimento de mundo, compreendendo a aquisi¢fio da linguagem oral
e escrita, da matematica, da musica, artes e do movimento da natureza ¢ sociedade,
concomitantemente nas dreas do desenvolvimento cognitivo, motor e socioafetivo que se
encontram defasadas, em consequéncia da deficiéncia ou de transtornos.

Ensino Fundamental A escola de Educagio Bésica, na modalidade Educacio Especial, tem
em sua organiza¢do do Ensino Fundamental o ciclo continuo, com duragéo de 10 anos, destinado
aos alunos com Deficiéncia Intelectual, Multiplas Deficiéncias e transtornos globais do
Desenvolvimento, de 6 a 15 anos e 11 meses.

Educag@o para jovens e Adultos A educagio de jovens e Adultos, para estudantes acima de

16 anos, com Deficiéncia Intelectual, Multiplas Deficiéncias e transtornos Globais do

oH |



APAE DE MATELANDIA

Desenvolvimento que, pelas suas especificidades, ndo foram incluidos na escola comum, mas que
tem o direito constitucional de dar continuidade aos estudos e ou a conclus@o da Educagdo Basica,
garantindo as pessoas acima de 15 anos o direito de acesso ao Ensino Fundamental.

5.2 SAUDE :

Os servigos de saude ofertados pela instituigio estdo pautados nas diretrizes do SUS e da
Politica Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia Intelectual. Consiste no conjunto de
atividades individuais de estimulagdo essencial e psicomotora, realizada por Equipe
Multiprofissional: Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional, Psiquiatria e
Neurologia ¢ Assistente Social. Inclui avaliagdo, estimulagdo e orientagfio relacionadas ao
desenvolvimento da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla e Transtornos Globais do
Desenvolvimento, sendo:

Fisioterapia: O setor fisioterapéutico atua na preven¢fo, habilitagio e reabilitagdo de
pessoas com alteragdes neurologicas, pneumofuncionais, reumatologicas e ortopédicas. O objetivo
desse servigo é de, principalmente, melhorar a qualidade de vida dos pacientes através de medidas
que promovam analgesia, relaxamento, ganho ou manutengdo de amplitude do movimento,
independéncia funcional e conforto respiratério, além de maior facilidade no trato domiciliar
através das orientacdes prestadas durante os atendimentos.

Hidroterapia auxilia no fortalecimento dos musculos, aumento da amplitude das
articulacdes, melhora do funcionamento cardiorrespiratério, melhora da circulagdo sanguinea,
assim como diminui¢do da dor e do estresse.

Fonoaudiologia: O setor de fonoaudiologia da APAE desenvolve um trabalho através de
principios basicos voltados para o desenvolvimento e aperfeigoamento da fala e da linguagem,
bem como do sistema estomatognatico. O principal objetivo do setor é desenvolver a fala e as
fungbes orais o mais préximo da normalidade. Sendo assim, sio realizados atendimentos
individuais e em grupo, de forma multidisciplinar e interdisciplinar, de acordo com a necessidade
do paciente. Realizando também orientagdes a familia as quais necessitam serem guiadas
diariamente. O trabalho de estimulacio da linguagem ¢ realizado de forma ludica, pois o
brinquedo abre caminho para a fala, fazendo fluir a linguagem. A estimulagdo das fungdes orais ¢

realizada através de exercicios especificos para cada caso.
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Psicologia: O atendimento psicologico oferece oportunidades para melhor elaboracdo dos
aspectos afetivo-emocionais e sociais e para que o individuo desenvolva comportamentos mais
eficientes. O Psicologo busca estratégias que promovam o crescimento interno e desenvolva
condutas e habilidades que auxiliem na inclusio deste individuo na sociedade

Terapia Ocupacional: A Terapia Ocupacional busca desenvolvimento, tratamento e
reabilitacdo de pessoas de qualquer idade que tenham seu desempenho funcional afetado por
problemas motores e cognitivos. A terapeuta ocupacional realiza adaptacdes de utensilios,
mobilidrios e ambientes, conforme a necessidade de cada paciente (aluno), sendo para
alimentagdo, higiene pessoal, locomogdo, entre outros, favorecendo sua autonomia e promove
treino funcional de atividade de vida diaria (banho, alimentacéo, vestudrio, mobilidade, cuidados
pessoais, etc.).

Psiquiatria: Especialidade que trata de doengas mentais, afetivas e comportamentais,
responsavel pela avaliagdo, hipdteses diagnosticas, encaminhamentos, solicitagdo de exames e
presereve receitas. No acompanhamento do tratamento conta com as observagdes realizadas por
familiares, professores e demais profissionais envolvidos no processo terapéutico.

Neurologia: Esta ¢ a especialidade que cuida da investigagdo e diagnostico de distirbios
estruturais do sistema nervoso, que envolvem o sistema nervoso central, periférico e auténomo:;
nervos e musculos.

Servigo Social: Profissional responsavel pelo acolhimento e escuta ativa, orientagdes
referentes a beneficios, realiza visitas domiciliares e institucionais e orientacdes aos demais
profissionais que atendem o paciente, atuando juntamente com a equipe no momento de alta do
tratamento do paciente e auxilia nos encaminhamentos externos.

OUTRAS ATIVIDADES NAO CERTIFICAVEIS: Descrever quais atividades também
sdo prestadas e desenvolvidas pela entidade e organizagdo de assisténcia social que ndo se

enquadram no rol de servigos e ofertas certificdvels.

0 . . - g ‘
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Assinatura do Presidente/Diretor da Entidade
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